AWO

AWO-Aktivititen in den Monaten September und Oktober 2026

Gymnastik

Kegeln

September 2026

Jeden Dienstag um 10.30 Uhr in der Postsporthalle, Kuhteichweg
Ansprechpartnerin: Gudrun Schulz

Das Kegeln in der Stadthalle findet zurzeit nicht statt, weil die
Liiftungsanlage defekt ist.

Am 11.09.2026, 12.30 Uhr trifft sich die Kegelgruppe bei Helmut
Sorge zu Hause zum Grillen. Wenn ehemalige Kegler*innen mit
dabei sein mdchten, wird um Anmeldung bei Helmut Sorge gebeten.

Mittagessen im Gildehaus, Donnerstag, 03.09.2026, 12.30 Uhr
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 01.09.2026

Ausflug zum Tag des offenen Denkmals, Museumsdorf Hosseringen
Sonntag, 13.09.2026, 10.30 Uhr bis 17.30 Uhr - Eintritt frei!

von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr eine Mitmachaktion fiir Kinder

Abfahrt des AWO-Busses um 14.00 Uhr bei Volker Hasenkamp und
nach Absprache

Anmeldung bei Helmut Sorge bis 11.09.2026

Friihstiick im Stadtgarten, Donnerstag, 17.09.2026, 09.30 Uhr
Anmeldung bei Gudrun Gierth bis 15.09.2026

»100 Maries fiir Liineburg* und ein Weltrekordversuch
Bundesweite Aktion: ,,Marie macht’s*

Wir feiern die AWO Griinderin Marie Juchacz.

Freitag, 18.09.2026, um 18.00 Uhr, Rathausmarkt Liineburg
Werde fiir einen Moment zu ,,Marie*“! Du kannst dir gerne

,Marie* auf dein T-Shirt, deine Wange oder deine Stirn schreiben.
Fiir den AWO-Weltrekordversuch wollen wir die meisten mit Kreide
gemalten Herzen auf dem Asphalt des Liineburger Rathausmarktes
entstehen lassen.

Der AWO-Bus kann an dem Tag nicht fahren.

Alfred Vetter hat zwei Pldtze im Auto frei. Abfahrt nach Absprache
mit Alfred Vetter.

Kaffeetrinken im Rosencafé und Moglichkeit zum Minigolf,
Samstag, 19.09.2026, ab 14.30 Uhr

Rosencafé: Eckermannstralle 6, Bad Bevensen

Minigolf: Eckermannstrafle hinter dem Wendehammer im Kurpark
Preis pro Runde: Erwachsene 6,00 Euro, Kinder (4-14 J.) 4,00 Euro
Giste sind ausdriicklich willkommen!

Anmeldung bei Helmut Sorge bis 15.09.2026
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Oktober 2026

Mittagessen im Gildehaus, Donnerstag, 08.10.2026, 12.30 Uhr
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 06.10.2026

Friihstiick im Stadtgarten, Donnerstag, 22.10.2026, 09.30 Uhr
Anmeldung bei Gudrun Gierth bis 20.10.2026

Kaffeetrinken mit Herbst-Bingo, Samstag, 24.10.2026, ab 14.30 Uhr
AWO-Biiro, Bahnhofstralle 6

Beitrag fiir Kaffee und Kuchen: 4,50 Euro

Anmeldung bei Helmut Sorge bis 22.10.2026

Kaffeetrinken im Gartencafé in Holdenstedt bei PUR NATUR
Freitag, 30.10.2026,

Abfahrt 14.30 Uhr bei Volker Hasenkamp und nach Absprache
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 28.10.2026

Der AWO-Bus ist gerne fiir euch im Einsatz, mit Ausnahme des Essens im Gildehaus.

Liebe Griifle
Euer AWO-Vorstand

. Ansprechpartner*innen fiir aktuelle Aktivititen:

. Alfred Vetter 01603265664 Helmut Sorge 0581-70118

. Volker Hasenkamp 0581-77199 015256118574
. Gudrun Gierth 015780935608  Gudrun Schulz 0581-18641

1 Agnes Vetter 01752860310

Informationen aus dem Seniorenbeirat
fiir September und Oktober 2026

»Alltagswunder und andere Geheimnisse* — Lesung

von den vier Poeten Jiirgen Trumann, Uwe Krol, Ulrich Schroder, Thorsten Hoppe
Donnerstag, 01.10.2026, 15.00 Uhr in der Biicherei, An der St. Marienkirche 1 in Uelzen
Anmeldung bei der Biicherei: (0581) 800-6500 oder stadtbuecherei@stadt.uelzen.de

»Erste Hilfe — Helfen kennt kein Alter* Kurzvortrag u. Film mit anschlieBendem Gespriich
Donnerstag, 25.09.2026, 10.00 Uhr, Ort: DRK-Mehrgenerationenzentrum, Ripdorfer Str. 21
Fiihrung durch die Zuckerfabrik

Donnerstag, 22.10.2026, 10.00 Uhr, Treffpunkt: Eingang Zuckerfabrik, An der Zuckerfabrik 1
Anmeldungen jeweils ab vier Wochen vorher beim Seniorenservicebiiro der

Hansestadt Uelzen — (0581) 800-6283

Einladung und Information fiir dieses Mitglied
aus der AWO-Familie (Ortsverein Uelzen):




