AWO-Aktivititen in den Monaten Juli und August 2026

Gymnastik

Kegeln

Juli 2026

August 2026

Jeden Dienstag um 10.30 Uhr in der Postsporthalle, Kuhteichweg
Ansprechpartnerin: Gudrun Schulz

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat um 15.00 Uhr in der Stadthalle
Ansprechpartner: Helmut Sorge

Mittagessen im Gildehaus, Donnerstag, 09.07.2026, 12.30 Uhr
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 07.07.2026

Kaffeetrinken und Spaziergang im Uhlenkoper-Camp

Freitag, 17.07.2026, Ankommen vor Ort ab 15.00 Uhr

Festplatzweg 11, Westerweyhe

Abfahrt 15.00 Uhr bei Volker Hasenkamp und nach Absprache
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 15.07.2026

Im Bistro und Café warten kleine Snacks und frische, hausgemachte
Kuchen auf uns!

Packt die Badehose ein! Thr konnt dort auch schwimmen.

Basteln, Samstag, 18.07.2026, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
AWO-Biiro, Bahnhofstralle 6
Ansprechpartnerinnen: Gudrun Gierth und Agnes Vetter

Geburtstagsnachmittag, Samstag, 25.07.2026, 15.00 Uhr
AWO-Biiro, Bahnhofstrafle 6

Beitrag fiir Kaffee und Kuchen: 4,50 Euro

Das Geburtstagskind und seine Géstin / sein Gast sind eingeladen.
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 23.07.2026

Friihstiick im Stadtgarten, Donnerstag, 30.07.2026, 09.30 Uhr
Anmeldung bei Gudrun Gierth bis 28.07.2026

Mittagessen im Gildehaus, Donnerstag, 06.08.2026, 12.30 Uhr
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 04.08.2026

Basteln, Samstag, 15.08.2026, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
AWO-Biiro, Bahnhofstralle 6

Beginn des Bastelns fiir den Verkauf auf dem Weihnachtsmarkt
Ansprechpartnerinnen: Gudrun Gierth und Agnes Vetter

Weiter geht es auf der Riickseite!



Jahreshauptversammlung (JHV), Samstag, 22.08.2026, 11.00 Uhr
Weitere Informationen siehe Einladung!

Nach der JHY, gegen 13.00 Uhr geht es nahtlos weiter mit dem
alljihrlichen AWO-Grillfest mit Bratwurst, Steaks,
Geflugelfleisch, Salaten und Getranken!

Thr braucht nur Appetit und gute Laune mitzubringen — und den
Beitrag fiir Speis und Trank in Hohe von 10,00 Euro pro Person.

Es ist alles vor Ort. Bestecke etc., wie es frither manchmal war,
brauchen nicht mitgebracht zu werden.

Bei schonem Wetter feiern wir drauflen im Schatten. Bei Regen sind

wir gut aufgehoben im Wintergarten.
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 18.08.2026

Friihstiick im Stadtgarten, Donnerstag, 27.08.2026, 09.30 Uhr
Anmeldung bei Gudrun Gierth bis 25.08.2026

Kaffeetrinken mit Quiz, Samstag, 29.08.2026, ab 14.30 Uhr
AWO-Biiro, Bahnhofstralle 6

Beitrag fiir Kaffee und Kuchen: 4,50 Euro
Anmeldung bei Helmut Sorge bis 27.08.2026

Der AWO-Bus ist gerne fiir euch im Einsatz, mit Ausnahme des Essens im Gildehaus.

Ansprechpartner*innen fiir aktuelle Aktivitiiten:
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Liebe Griilie \ Alfred Vetter 01603265664 Helmut Sorge 0581-70118 !
Euer AWO-Vorstand ! Volker Hasenkamp 0581-77199 015256118574 !
i Gudrun Gierth 015780935608 Gudrun Schulz 0581-18641 '
| Agnes Vetter 01752860310 |

Informationen aus dem Seniorenbeirat fiir Juli und August 2026

»Mit dem Frachter durch die Weltmeere* Vortrag von Axel Rauscher
Donnerstag, 06.08.2026, 15.00 Uhr in der Biicherei, An der St. Marienkirche 1 in Uelzen
Anmeldung bei der Biicherei: (0581) 800-6500 oder stadtbuecherei@stadt.uelzen.de

Rundgang zu Uelzens ,,Stolpersteinen* (Dietrich Banse, Geschichtswerkstatt Uelzen)
Donnerstag, 23.07.2026, 10.00 Uhr, Treffpunkt: Rathaus Uelzen, Herzogenplatz 2
Besichtigung des Abfallwirtschaftsbetriebes Uelzen

Dienstag, 25.08.2026, 10.00 Uhr, Ort: Wertstoffhof in Oldenstadt, Wendlandstral3e 8
Anmeldungen jeweils ab vier Wochen vorher

beim Seniorenservicebiiro der Hansestadt Uelzen — (0581) 800-6283
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